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Een woordje van de directie

Beste bewoners, familie en vrienden
“De Meiis daar, de milde Mej......”

Het is een lied dat vroeger veel werd gezongen — maar mei is vooral de poort naar de
langverwachte Zomer .

Een Meiklokje, Lelietje-van-Dalen, Porte Bonheur, Muguet, dat ons hopelijk zonnestralen
van geluk —vreugde en vriendschap zal brengen en de winter het zwijgen oplegt.

Fris groen op jonge twijgen, een leven vol van lentekleuren. Kleuren van genegenheid en
frisse, liefdevolle handen die de dagdagelijkse zorg helpen dragen en verlichten.

Dan op naar juni, de maand van het HART, waarin we de dankbaarheid — respect en
waardering voor ieders inzet moeten koesteren en uitstralen.

DANKBAARHEID IS EEN ONTLUIKENDE BLOEM IN DE TUIN VAN HET HART
Wijgevenook graagooknogevenmee datwzc TerLinden op 7 meimoeilijkbereikbaar

zal zijn door de Triatlon die zal plaats vinden in de omgeving van de Kaaiplaats en
het College.

Guido Hoste Joke Jonckheere
Schepen Welzijn Algemeen directeur




In de kijker

“In mei legt elke vogel een ei” en ook in ons woonzorgcentrum verandert er een en ander.
Hoofdverpleegkundige Christine Sanstra geniet vanaf nu van haar welverdiend pensioen. Dat
betekent dat er wat verschuivingen doorgevoerd worden onder de hoofdverpleegkundigen. Op
residentie Dageraad / Langs De Kade verwelkomen we vanaf nu Lindsay Barbier, die voordien
hoofd was op residentie Laura. Zij laat de residentie over in de goede handen van Nele Bekaert. Om
de puzzel rond te krijgen verwelkomen we op residentie Oasis een nieuw hoofd, Patricia Hamiaux,
die voordien al enkele jaren actief was als ergotherapeute op residentie Dageraad / Langs De Kade.

Lindsay Barbier

Ik ben geboren en getogen in Veurne op 29 april 1983. Later ben
ik uitgeweken naar Torhout. Daar woon ik nu samen met mijn man
Sam Forty, zijn jongste dochter Femke en onze kleine spring-in-het-
veld, hondje Luca. Als ik niet aan het werk ben hou ik vooral van
qualitytime met mijn partner (een etentje, reizen, gewoon lui zijn),
koken en tijd maken voor vrienden,...

Sinds november 2005 werk ik in Ter Linden. Ik startte toen als
verpleegkundige op residentie Oasis onder de vleugels van Ann
Saubain, die daar toen hoofdverpleegkundige was. Ik hou mooie herinneringen aan de tijd met
Ann Saubain, die mij op heel persoonlijke manier te kennen gaf dat ik goede weg was om haar
op te volgen. Later werd ik op dezelfde residentie dus ook zorgcoach. In 2020 kreeg ik de kans
om promotie te maken tot leidinggevende. Ik werk graag als coordinator, zodat ik mijn visie “het
zorgen voor onze bewoners” kan overbrengen naar mijn medewerkers. Vanaf 1 mei 2023 start ik
als coordinator op residentie Dageraad - Langs de Kade.

Samen met mijn collega's droom ik ervan om in Ter Linden een eerlijke en open communicatie
te handhaven, zowel van bottom-up als van top-down, alsook onderling tussen de verschillende
lagen. Ik geloof in het opbouwen van mooie vertrouwensrelaties, in kansen en ook in 2de kansen.
Z0 leerde ik Ter Linden hier vroeger ook kennen, een droom van een WZC!




Nele Bekaert

Samen met mijn man, Chris Vermote en mijn 3 kinderen (Arne 15j,
Leen 12j en Lien 12j) woon ik in Oostduinkerke. Ik ben geboren op 1
maart 1983. Als ik niet aan het werk ben hou ik mij graag bezig met
het genieten van mijn talrijke sociale contacten en mijn gezin, ben ik
paardevisser, hou ik de bar open in de judo en ben ik daarnaast nog
hevig supporter in basket.

Sinds 1 maart 2017 werk in Ter Linden, toen begon ik als
verpleegkundige op de beschermde residenties. Na een jaar
combineerde ik mijn werk als verpleegkundige met de halftijdse taak van zorgcoach. Mijn werk
als codrdinator doe ik graag, zo kan ik mensen begeleiden en sta ik ervoor garant dat een dossier
goed wordt opgevolgd. Ik hoop om samen met mijn collega’s de bewoner in zijn totaliteit, met zijn
talenten en kwaliteiten te bieden waar hij/zij recht op heeft. Vanaf 1 mei zal ik codrdinator zijn op
residentie Laura.

Ik koester mooie herinneringen aan hoe we samen met de bewoners en medewerkers een thema-
avond tot een goed einde brengen. Samenwerken met de nodige sfeer. Dit is ook waar ik over
droom voor Ter Linden: een open feedback cultuur

Patricia Hamiaux

Ik ben geboren op 15 september 1984 en woonachtig in De Panne
samen met mijn man Tim en onze 2 zoontjes. In mijn vrije tijd ga ik
graag wandelen in de natuur of kan ik genieten van een goed boek.
Sinds augustus 2006 werk ikin Ter Linden. Ik startte als ergotherapeut
waarvan 10 jaar op residentie Dageraad. Vanaf 1 mei ga ik aan de
slag als coordinator op residentie Oasis. Ik kijk uit naar deze nieuwe
uitdaging en om ten dienste te staan van de bewoners, familie en
medewerkers.

Na 16 jaar werkzaam te zijn in Ter Linden heb ik veel fijne herinneringen. Het contact met de collega'’s
is steeds aangenaam, maar er kunnen zijn voor de bewoners en een band opbouwen met hen,
daar geniet ik het meeste van. Ik hoop om in de toekomst samen met de collega’s een fijne thuis te
bieden voor onze bewoners en om hen het gevoel te kunnen geven dat ze nog meetellen. Ik droom
ervan om er SAMEN (samenwerken is elkaar versterken) volop voor te gaan om de bewoners de
optimale zorg te kunnen bieden.




Vaarwel?
Nee, eerder een oprecht dank je wel...

Bewoners, medewerkers, collega’s en vele an-
deren weten dat dit afscheid me diep raakt...

Mijn volledige loopbaan situeert zich in Ter
Linden. Het startte met twee jaar stage tijdens
mijn opleiding als zorgkundige en daarna volg-
den nog 43 jaarkalenders. Eerst als zorgkundi-
ge, en later - na enkele jaren avondschool - als
verpleegkundige, om uiteindelijk mijn loop-
baan af te ronden als hoofdverpleegkundige
op Residentie Dageraad/Langs de Kade. Het
was een droomjob en ik zal de vele mooie her-
inneringen met bewoners en collega’s koeste-
ren: de leuke grappen, de warme knuffels, de
échte gesprekken, de ouderwetse levenswijs-
heid, het delen van een lach en een traan.

Ik zal het missen. Maar ik zie mijn pensioen
niet als een afscheid, eerder als een oprecht
dank je wel aan iedereen met wie ik al die jaren
mocht werken aan een warme thuis voor onze
bewoners. Aangezien mijn schoonmoeder
hier verblijft, zal ik nog wel eens binnensprin-
gen. De vele woorden van waardering en leuke
attenties doen deugd, maar eigenlijk zijn jullie
het die allen een gouden beker verdienen.

En ja, soms was het wel eens moeilijk. Twee
kinderen opvoeden, tussendoor nog wat jaren
avondschool, afscheid nemen van bewoners,
wat spanning tussen collega’s, uitdagende pro-
jecten,... Het kroop soms in de kleren. Thuis
bleef ik, als hoofdverpleegkundige, vaak aan
de slag. Ik deed het echter bijzonder graag.

Ik zag in die vele jaren ook heel wat '‘bazen’ pas-
seren. Voorzitters, secretarissen, directeurs...
Ook hen wil ik danken voor de kansen en de
ruimte die ik kreeg om mezelf te ontwikkelen
en mijn job goed te doen.

Ik ben ervan overtuigd dat Lindsay Barbier,
mijn opvolger, de fakkel verder zal laten bran-
den op Dageraad/Langs De Kade en ik wens
haar veel succes. Alle collega’s trouwens...
Met mijn pensioen breekt een ‘nieuw leven’
aan. Ik weet nog niet goed wat ervan te ver-
wachten. Meer tijd voor mezelf, voor mijn man,
kinderen en kleinkinderen, voor uitstapjes,
voor klussen die al lang bleven liggen... Eén iets
schrikt me wel af: voortaan heb ik geen vakan-
tie meer...

Bewoners en familie, directie, collega’s van
het woonzorgcentrum en 't Stad, vrijwilligers,
dokters, externe zorgverleners, stagiairs, sta-
ge-coordinatoren en scholen,... Bedankt voor
de vele jaren van samenwerking, steun, vriend-

Tot ziens!
Christine

Heb jij ook een leuke hobby of talent om eens in te kijker te plaatsen? Laat ons dan iets weten!

We maken er graag ruimte voor.




Jarigen mei & juni
Wij wensen al onze jarige bewoners een hele fijne verjaardag en van harte proficiat.

Rechtzetting: De zetduivel was aan het werk in de vorige editie....
Georgette Ollivier was jarig op 26 maart en Lydie Sengier was jarig op 28 maart.
Met enige vertraging wensen wij beide dames een fijne verjaardag!

Alice Ceulemans (Avondrood)
Esther Vandenberghe (0asis)
Iréne Decorte (Laura)

Simonne Lucidarme (Morgendauw)
Gabriela Roets (Laura)

Antoinette Vermandel (Oasis)

Jerome Vanwachtendonck (Langs de Kade)
Robert Vannieuwenhuyse (Langs de Kade)
Margareta Fieuw (Langs de Kade)
Jeanine Huyghe (Oasis)

Cecile Decorte (Langs de Kade)
Maria Vanfleteren (Oasis)

Hugo Debruyne (Avondrood)
Solange Hennebel (Langs de Kade)
Hubert Sybers (Avondrood)
Yvonne Vanthuyne (La Luna)
Remi Godderis (Langs de Kade)
Georges Bremeesch (La Luna)

Denise Selschotter (0asis)

Maria Alexander (Langs de Kade)

Magdalena Deman (Langs de Kade)
Maria Rooms (Langs de Kade)

Godelieve Alderweireld (La una)

Odette Velle (Morgendauw)
Nadine Thybaut (Langs de Kade)
Roger Molon (La Luna)
Theophiel Rottiers (Laura)

Christiane Bohyn (La Luna)



Onze covermodellen

Op de cover zien we 3 bewoners van residentie Oasis.
We waren wat nieuwsgierig en stelden hen even enkele vragen..

Marcella Merlevede
90 jaar

Marcella Merlevede

Waar heb je gewoond?

Ik ben geboren in Reninge, waar ik opgroeide
en woonde tot aan mijn huwelijk. Nadien
verhuisde ik naar Veurne. Mijn man was
eigenlijk ook niet van Veurne, maar doordat
hij als militair in Lombardsijde werkte, was
het makkelijker om wat centraler te wonen.
Al snel verhuisden we naar Duitsland, want
het volledige bataljon van mijn man werd
overgeplaatst naar Brakel. We vertrokken met
een overvolle wagen en de kinderwagen op
het dak. Dat was nogal een rit. In Duitsland was
ik huisvrouw en zorgde voor onze 2 kinderen.
Ook ging ik poetsen bij andere gezinnen. We
woonden er uiteindelijk zo'n 18 jaar. Onze
kinderen waren nog klein toen we vertrokken
en volwassen toen we terugkeerden. Voor hen
was dat wel een grote aanpassing.

Martine Vanoverschelde
75 jaar

Antoinette Vermandel
/2 jaar

Waar geniet je van?

Ik ben altijd een enthousiast danser geweest.
Lijndansen, maar ook de tango waren mijn
favorieten. Ook mijn man was steeds te vinden
voor een dans, we konden daar samen van
genieten.

Nu ga ik twee keer per week naar de
rummikubclub in de Zonnebloem. Ik heb er
een hechte vriendengroep.

Wat betekent WZC Ter Linden voor jou?

Het is nu mijn thuis, ook al is dat niet altijd van
harte. Mijn man Julien woonde hier enkele
jaren. Toen kwam ik elke dag bij hem op
bezoek. Maar hier zelf wonen, dat vraagt toch
heel wat aanpassing.



Martine Vanoverschelde

Wat was je beroep?

Na wat fabriekswerk begon ik hier te werken,
in het woonzorgcentrum. Het gebouw en
de indeling van de afdelingen zag er toen
wel nog helemaal anders uit. Hoewel ik
nooit ergotherapie studeerde, kon ik wel in
het ergoteam aan de slag. We planden heel
wat activiteiten voor de mensen die hier
woonden en ook hobbywerk kwam vaak aan
bod. Dat beviel me wel, want zowel naaien,
breien als weven deed ik met plezier.

Waar woonde je?

Ik ben geboren in Veurne en groeide op in
Houtem, samen met mijn 2 zussen en broer.
Jammer genoeg moest ik al van twee van
hen afscheid nemen. Mijn zus en ik hebben
gelukkig wel een heel sterke band. Om de

Antoinette Vermandel

Waar heb je gewoond?

Ik heb eigenlijk op heel wat plaatsen gewoond.
Ik ben geboren in Diksmuide, maar toen ik
ongeveer 8 jaar was, verhuisden we naar
Nieuwpoort. Na mijn huwelijk woonde ik in
Koksijde, nadien ook nog in Westende en
uiteindelijk in Veurne. Heel wat verschillende
plaatsen, maar nooit zo ver als mijn dochter.
Zij woont al meer dan 20 jaar in Australié.
Haar man kon er als socioloog aan de slag aan
de universiteit. Uiteindelijk werd hun verblijf
telkens verlengd en werden hun kinderen daar
geboren. Ik denk niet dat ze ooit nog terug naar
Belgié komen wonen. Gelukkig komen ze wel
elk jaar op bezoek, iets om naar uit te kijken. En

twee dagen komt ze me bezoeken en gaan
we samen naar de brasserie of even de stad
in. Daar geniet ik van.

Na mijn huwelijk gingen mijn man en ik een
aantal jaar in De Panne wonen, tot we een
huis kochten in de Daniel De Haenelaan in
Veurne. Nu noem ik het woonzorgcentrum
mijn thuis. Het is hier nooit zoals voordien,
maar ik heb hier niet te klagen. Ik kookte
vroeger enorm graag, maar ook hier is het
eten lekker.

Wat was je kinderdroom?

Ik heb er twee, mijn zonen. Ik heb er altijd van
gedroomd om moeder te worden en ik heb
ervan genoten om hen te zien opgroeien.
Ze brachten leven in de brouwerij.

in de tussenperiodes bellen we elkaar 3 keer
per week. Altijd op hetzelfde tijdstip, want we
moeten rekening houden met het tijdsverschil.
Als het hier ochtend is, is het daar al avond.

Wat waren je kinderdromen? |k had geen
dromen, thuis kregen we daar niet vaak de kans
toe. Mijn ouders vonden vier kinderen eigenlijk
te druk, wat voor spanningen zorgde. Als
oudste kreeg ik vaak de verantwoordelijkheid,
en ook de schuld. We hadden niet veel om
ons mee bezig te houden, maar ik tekende
wel graag. Met een simpel potlood tekende ik
dingen na die ik op televisie zag. Nu geniet ik
meer van muziek. André Rieu en Elvis Presley,
dat zijn mijn favorieten. Allebei zo verschillend,
maar allebei zo goed.



Ter Linden nieuwtjes

Het is een gigantisch succesverhaal, onze
brasseriemaaltijden. Eens in een andere
omgeving eten, eens met andere mensen aan
tafel zitten, eens anders dan anders... Het is
alsof het eten dan nog beter smaakt en de
honger nog groter is. Leuk is bovendien dat
het personeel ook de voeten onder tafel mag

schuiven. Zo creéren we een moment om
elkaar eens op een andere manier te leren
kennen.

In maart begonnen we onze reeks
brasseriemaaltijden met een frietkotdag voor
alle residenties. Een pakje friet met mayonaise
of ketchup en een frikandel of vieeskroket, dat
was smullen.



Nu is het uitkijken naar de zomer, want
dan zetten we BBQ op het programma.
Met ribbetjes, worst, verse groentjes,..
Tot slot mogen jullie ook in het najaar nog
een uitnodiging verwachten, want ook een
mosselfestijn laten we niet aan onze neus
voorbij gaan.

Na vele jaren zijn de tuinmeubelen op het
terras van de brasserie aan vernieuwing toe.
De zware houten banken en stoelen zullen
vervangen worden door lichtere, makkelijkere
modellen. Hiervoor werden enkele firma’'s
gecontacteerd en de gebruikelijke offerten
werden opgevraagd. Maar op papier kan je
natuurlijk niet weten of een stoel goed zit, of de
tafelpoten op de juiste afstanden staan voor
rolwagens en dergelijke meer. Een reden voor
ons om op prospectie te gaan! En aangezien
het om een keuze voor de infrastructuur van
onze bewoners gaat, vonden wij het ook maar
niet meer dan normaal dat er een delegatie

bewoners werd afgevaardigd om de stoelen te
gaan testen.

De firma Haelvoet zorgde voor een warm
onthaal.Vooriedereeneenverskopjekoffiemet
een chocolaatje, en wat promomateriaal. Na de
koffie werden de bewoners uitgenodigd om de
stoelen te gaan uittesten. Het was een grappig
zicht: 4 stoelen op een rij en wij in stoelendans.
Enkel de muziek ontbrak. Unaniem werd een
bepaald type (kuip)stoel goedgekeurd. Suzy
wou wel nog enkele praktische zaken weten.
De horecavrouw in haar kwam naar boven:
“Hoeveel stoelen en tafels kun je stapelen,
welke materialen zijn het?”. De antwoorden
van de verkoopster bevielen haar. De tafels en



stoelen werden goedgekeurd! Nadien mocht
nog gediscussieerd worden over de kleur. De
keuzewasruim... De smaken licht verschillend...
Toch kwamen een aantal kleuren overeen,
namelijk groen, grijs en bruin.

Ondertussen vielen we reeds zwaar door
de middag en begon het te rommelen in de
magen. De innerlijke mens werd gestild op
restaurant. Een heerlijk slaatje met of zonder
kroket of frietjes. Onze bewoners waanden
zich in de zevende hemel. De dag kon niet
meer stuk! Tegen 14 uur konden we stilaan

Alenkele jarentoert'tKraam tweewekelijksrond
op onze afdelingen met verzorgingsspulletjes,
fruit en snoepgoed. Wie wil, krijgt zo de kans
om eens een extraatje te kopen.

Om de verjaardag van dit project te vieren,
was het ook nu terug tijd voor 't Kraam om alle
bewoners te trakteren. Om iedereen eens flink
in de watten te leggen, kwam 't Kraam langs met
allerlei lekkernijen. Men kon smullen van verse
cake, wafeltjes, tiramisu en chocolademousse.

Wat een verwennerij!

terug naar huis vertrekken.

Nogevennagenietenen...volspanningwachten
op de komst van de nieuwe tuinmeubelen!




Ondertussen is het wat traditie geworden dat we met onze
dansende bewoners van Ter Linden naar het dienstencentrum
trekken om deel te nemen aan 1 van hun maandelijkse
dansnamiddagen. Met frisdrank of een goede pint worden de
spieren en het gemoed al snel juist gestemd. De spieren zijn
misschien nog wat stram in het begin, maar de goesting om de
benen uit te smijten doet dit ongemak al snel vergeten. En wat
als een leuke vrijwilliger of een dansgraag personeelslid je bij
de hand neemt en je de namiddag van je leven beleeft? Zo is
het zeker gegaan. Een wals, slow, hucklebuck of hoe je het ook
allemaal wil noemen. Kwaaltjes waren voor 1 namiddag verleden

.
tijd. Uiteraard is het ook belangrijk om af en toe een pauze in te &




lassen en de innerlijke mens te spijzen... Een sjatte kaffe en g o ace:
e tartje... Da goat er altied in. I : T S
€ 4 ‘ Y . -'._‘,);f. :
AR

En na dit lekkers: hernieuwde energie en weerom een volle

dansvioer. De artiest van dienst was van zeer goede huize. :
We hadden moeite omiedereen terug mee te krijgen naar Ter
Linden. Maar niet getreurd... Er komt nog een gelegenheid op
het einde van hetjaar. En zelfs als dansen een bijzaak zou zijn,
het vertoeven in een andere omgeving en oude bekenden
terug zien, was een heel

leuk extraatje.

Op een woensdagnamiddag eind maart was er een grappige kwinkslag.

eenspeciaal optredenvoor onze bewoners. We

organiseerden immers een poézienamiddag Een leuke namiddag vol plotse wendingen.

in het West-Vlaams. Dirk en zijn echtgenote Dit alles gecombineerd met een aperitief en
vertelden kleine, boeiende verhalen met leuke hapjes maakte het optreden compleet.

West-Vlaamse dialectwoorden in,
die bovendien met elkaar rijmden.
De bewoners luisterden aandachtig
naar de typische oude dialecten van
vroeger.

Er passeerden verhalen over
gebeurtenissen in Veurne en over
kleine werkmensen, maar 00k
enkele anekdotes over Ter Linden.
Soms aangrijpend, maar veelal met




Dit jaar organiseert elke afdeling een
lentesymfonie voor de bewoners en familie.
Een gezellig samenzijn, samen tafelen en
genieten. Residentie Avondrood en La Luna
beten de spits af. De brasserie en polyvalente
ruimte werden omgetoverd tot een mooi
aangeklede feestzaal. Een bloemetje op tafel,
glazen opblinken, muziek door de boxen, klaar
om onze gasten te verwelkomen. Bewoners
en familie werden hartelijk ontvangen met een
glaasje en lentehapje. Samen klonken ze aan
een mooi aangeklede tafel en natuurlijk werd
er ook even geposeerd voor een foto. Daarna
konden we genieten van een heerlijke kaas- en
breugelmaaltijd, met veel zorg en smaak door
ons eigen keukenteam gemaakt. Afsluiten
deden we met een fris dessert en koffie.

Het was een gezellige avond, waarna we
uitkijken naar de volgende symfonieén!

Omdat foto's meer zeggen dan woorden, laten
we jullie nog even nagenieten...







In de maand maart ging traditiegetrouw
onze thema-avond door in samenwerking
met het keukenteam. We kozen voor Italié
als uitgangspunt, want in lItalié vinden ze
gezelligheid en warmte heel belangrijk... Ook
wij brengen graag dat warme ltaliaanse gevoel
tot bij de bewoners.

Van oorsprong bestaat een traditioneel
ltaliaans diner uit 4 gangen: antipasti, primi,
secundi piatti en dolci. Wij creéerden een eigen
versie en opteerden voor een 3-gangenmenu.

De Prosecco en mondamusementjes werden
gewaardeerd, alsook de koude pasta, de
heerlijk geurende warme 4-kazenpasta, pizza
Royal en Foccacia. Als afsluiter mocht een
ltaliaans nagerecht natuurlijk niet ontbreken.

Dageraad nieuwtjes

We gingen voor klassiekers als panna cotta,
tiramisu en stracciatella ijs.

De ltaliaanse muziek zorgde mee voor de
juiste sfeer aan het diner. De kaartjes met
ltaliaanse woordjes gaven een gezellig ‘La Bella
Vita' gevoel. De ongedwongen sfeer en het
gezellig samenzijn zorgden voor een meer dan
geslaagde thema-avond.

Ciao!




Morgendauw nieuwtjes

Het nichtje van Roger, die op Oasis woont,
speelt accordeon. Met plezier kwam ze eens
optreden voor ons. Wat een geluk dat we ook
op Morgendauw konden meegenieten van haar
muziek. De kelen werden gesmeerd en er werd
enthousiast meegeklapt. Menige verzoeknum-
mers passeerden de revue.

Dankjewel Carine!

Avondrood nieuwtjes

De bewoners sloegen de handen in elkaar
om een lekkere dessert te voorzien voor 't
Kraam trakteert. De dag voordien maakten we
op Avondrood Tiramisu. Dit dessert smaakt
namelijk het lekkerst als het een nachtje opstijft
in de frigo.

Maar wat is tiramisu eigenlijk?

Van oorsprong is het een lItaliaans dessert.
Tiramisu of ‘tira mi su’ betekent letterlijk ‘trek
mij omhoog' of ‘'pep me op'. Tiramisu wordt dan




ook vaak aan herstellende zieken gegeven, om
ze aan te laten sterken en er weer bovenop te
brengen.

De meest karakteristieke elementen van de
tiramisusmaak zitten in de combinatie van
biscuit (lange vingers of speculaas), cacao,
mascarpone, koffie en ei. De tiramisu bestaat

Maandag = gezelschapsspellenmiddag op

Avondrood. Het paardenspel, ganzenbord
en domino zijn onze favorieten! Wie wint
maakt ons niet uit, het gezellig samenzijn daar
genieten we van. Al moeten we toegeven dat

uit verschillende lagen. Onderop liggen lange
vingers, die worden verzadigd met sterke
afgekoelde koffie en met alcoholische drank
worden besprenkeld.

we toch graag eens

de eerste aan de finish staan! Graag willen
de bewoners via deze weg onze vrijwilligers
Veronigue en Oksana eens bedanken voor
hun vvekelijkse hulp!

L\ lllrll F'F'




La Luna nieuwtjes

Dat soep gezond is, hoeven we niet uit te
leggen. Het is algemeen geweten dat soep
veel vitaminen, mineralen en
vezels bevat. Bovendien is het
gewoon lekker en zijn er zoveel

variaties die je kunt maken. |
Ook wij maken op residentie |
La Luna graag verse soep. Aan

helpende handen alvast geen tekort. In een
handomdraai zijn alle groenten gewassen en
gesneden. Even aanstoven, koken en klaar!
Een lekker kommetje boordevol vitaminen.

IN 1850 SOEP
s WURIHHEI iERST
DAT ER IN DE |
R VERPAKT WERD?
VAN DE WERELD
26 658 LITER SOEP ”T
IAT2ENHUIS
GEMAAKTIN | HET EERSTE RESTRURANT 00IT
NEDERLAND. ALLEEN SOEP VERKOCHT?

Wist je dat:
JE SOEP HEEL GOED KAN ETEN ALS JE RIJKE FRANSE DAMES
ARN HET AFYALLEN BENT? SOEP IS VROEGER SOEP ATEN OM
HEEL YEELZIIDIG, KET BEYAT WEINIG
J RIMPELS TE VOORKOMEN?
VET EN JUIST HEEl YEEL GROENTE. WANT OP SOEP
------ HOEF JE NATUURLIJK
Lv) ‘,‘ NIET TE KRUWEN.
ALS JE ZIEK BENT R
JE KIPPENSOEP MOET ETEN? AL SOEP
ER ZITTEN VEEL GOEDE STOFFEN IN WERD
GEGETEN?

DIE OE GRIEP BESTRUDEN, =

20 HEEFT HET EFFECT
OP HET NEUSSLIJMVLIES.

¢
—

:

DE DUURSTE SOEP 130 DOLLAR KOST?
DAT IS €172 61.

HIJ WORDT VERKOCHT IN LONDEN EN JE MOET HEM
5 DAGEN VAN TE VOREN BESTELLEN.




Dat onze bewoners dieren een warm hart
toedragen is overduidelijk. Als er dieren op
bezoek komen, worden deze altijd met open
armen ontvangen. Zo hadden we onlangs
biggetjes op bezoek, die zich maar al te graag
lieten vertroetelen. Wist je trouwens dat
varkens tot wel negentien uur per dag rusten?
Dat zullen onze bewoners zeker bevestigen,
wantde biggetjes bleven maar slapen. Ondanks
dat het zo'n lieve beestjes zijn, hadden we toch
geen kandidaten die ze een dagje “in huis”
wilden nemen om te verzorgen. We hebben
ze dan maar mooi terug naar hun warme nest
gebracht.

Nog enkele leuke weetjes:
- Varkens dromen ook, net als wij.
- Pasgeboren biggen leren lopen naar de stem

van hun moeder en kunnen hun eigen naam
herkennen tegen de tijd dat ze twee weken
oud zijn.

- Als de biggen niet piepen, dan praten ze.
Varkens communiceren voortdurend met

elkaar. Er zijn meer dan twintig stemmingen.
Bijvoorbeeld het roepen naar een vriend, of “ik
heb honger”.




Fen bad nemen kan zo ontspannend zijn. Het
warme water, de geur van het badschuim,...
Lekker relaxen. Om dat “hemels gevoel” nog
wat beter te maken, gingen we aan de slag
om zelf onze badballen te maken. Het klinkt
moeilijk, maar zo eenvoudig te maken! Op het
internetvind je verschillende manieren om aan

de slag te gaan. Wij gebruikten de werkwijze
en producten van Ava. Het leukste aan deze
activiteit is dat iedereen zijn eigen creatie kan
maken. Je kiest zelf welke geur, kleur, blaadjes,..
Wij kozen voor lavendel, rozen en kokosgeur.
Elke combinatie was mogelijk, zo maakten
we unieke stuks. De badballen zorgen voor
schuimende frisheid, ontspanning, vitaliteit en
een heerlijk gevoel. We kijken al uit naar ons
volgende bad!




Pannenkoeken

We hadden eitjes over in de koelkast, dus
besloten we op een regenachtige namiddag
om heerlijke verse pannenkoeken te
maken. Tijdens het bakken hadden we leuke
gesprekken over vroeger. Velen van jullie
spraken over de ‘buuzestove’. Dat het buiten
regende, lieten we niet aan ons hart komen,
want binnen werd het een gezellige namiddag.

Laura nieuwtjes
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Oasis nieuwtjes

Tijdens een bewonersraad laten we onze
bewoners aan het woord. Ligt er iets op de
lever? Heb je een toevoeging? Is er iets positiefs
dat je in de verf wil zeggen? Een bewonersraad
is het uitgelezen moment om dit te doen. Maar
ook van onze kant maken we van het moment
gebruik om enkele informatieve onderwerpen
aan te kaarten.

1. Maaltijdzorg
Een klassieker die aan bod komt is het
onderwerp ‘keuken’. We kunnen jullie vertellen
dat het contract met de Medirest voor 5 jaar
verlengd werd. Verlengen is 1 ding, maar ook
vernieuwen en inspireren blijft voor Medirest
en Ter Linden een must! Samen met Medirest
kwamen we tot een aantal nieuwe afspraken
die het welzijn en welbevinden van onze
bewoners zal vergroten:
De keukens krijgen een opwaardering op
de residenties Dageraad, Avondrood en
Morgendauw.
Nieuw keukenmateriaal wordt aangekocht
ter ondersteuning van de operationele
werking.
Er wordt nu terug vis uit de Noordzee
geserveerd. En dit zorgde meteen voor een
nieuw enthousiasme onder onze viseters.
Ook bewoners die tot nu toe geen Vvis
wilden eten, gaven nu aan dat ze terug vis
op hun menu willen. Ook de bewoners die
wel vis eten, gaven aan dat er een merkelijk
verschil is de laatste tijd in de smaak van de
vis. En dit in de positieve zin!
We startten een menucomité op waarin de
nodenvan onze bewoners een stem krijgen.

De groep bestaat uit een verantwoordelijke
van het Dbedrijff Medirest, Caroline,
diétiste  Marleen,  zorgondersteuners,
logopediste Yana, ergotherapeut Elien
en kwaliteitscodrdinator Hadewijch. Wat
doet deze groep? Ze overlopen de menu’s,
bespreken themagebonden maaltijden,
werken aan huiselijkheid tijdens het
maaltijdgebeuren  (vb.
smeren aan tafel) en beslissen over
aanpassingen in de keukens (vb. glazen
potjes voor confituur)

Er zijn per jaar 8 lokale dagen waarop
we resoluut gaan voor streekproducten.
Hiervoor zal worden samengewerkt met
lokale bedrijven.

We behouden wat goed was en voegen een
paar extra's toe: zo is er vanaf 1 februari
elke zondag een gezellig aperitiefmoment
op de residentie.

boterhammen

2. Daguitstappen

Wie, wat, waar, wanneer? Dat zijn vragen
die we elk jaar stellen wanneer het over de
daguitstappen gaat. Ondertussen legde
iedereen zijn keuzes voor en werd de knoop
definitief doorgehakt. Dat is steeds even
puzzelen, want we moeten rekening houden
met de beschikbaarheid van de (rol)bussen, de
haalbaarheid, tijdsduur,... Maar het is ons goed
gelukt ,want zo goed als iedereen gaat naar
de bestemming van eerste keuze! ledereen
ontving ook reeds een eerste uitnodiging,
de definitieve gegevens volgen later nog. Let
wel, alle daguitstappen zijn steeds onder
voorbehoud (weersomstandigheden, gezond-
heidstoestand,...)



Dit jaar kon uit de volgende opties gekozen
worden:
12/05 : gaan eten in de cafetaria van de Kei
en gaan wandelen op de dijk: 11u - 16u
7/06 : een beleefboerderij: 13u-17u30
26/07:eenbezoekaanhetAlbertmonument
te Nieuwpoort met wandeling naar de
jachthaven en iets drinken in de haven :
13u-17u30
21/08 Oostende Koerse: gaat open die dag
om 11u, dus voorzien om 10u te vertrekken
tot 17u met picknick
28/09 : kazematten : bezoek brouwerij en
degusteren: 13u -18u

3. Privacy

Een onderwerp dat we hier steeds meer op de
kaart zetten is privacy. Maar wat verstaan jullie
hieronder? Wat vinden jullie belangrijk?

Privé ruimte

1. Er wordt vaak geklopt, reeds met de
deurklink in aanslag. Er wordt niet
altijd gewacht op antwoord. Soms
onderbreken de bewoners hun gesprek
in afwachting dat het personeel
weer vertrekt. Soms wordt dit niet
aangevoeld.

2. De optie om je deur te kunnen sluiten
werd Dbesproken, maar toch uit
veiligheidsoverwegingnietweerhouden.

3. Ook een plakkaatje aan de deur werd
niet weerhouden.

4. Een privekamer wordt niet als
noodzakelijk ervaren.

Intimiteit en seksualiteit?

1. Voor de bewoners die aanwezig waren

op de bewonersraad, is er momenteel
geennood aan een specifiek beleid rond
intimiteit en seksualiteit. Zij storen zich
momenteel ook niet aan de uitingen
van genegenheid tussen bewoners op
de residentie. Dit is op onze residentie
niet aanstootgevend.

Foto's

We hebben heel wat foto's in ons archief.
Deze zullen in het vervolg in de dagzaal te zien
zijn. Hierbij zal geprobeerd worden om wat
meer foto's te trekken op de residentie en ze
maandelijks te programmeren op de tv. Ook
wordt er rekening gehouden met bewoners
die niet op foto wensen te staan, of die niet
willen dat hun foto’s getoond worden. Dit geldt
ook voor onze facebookpagina’s, 't Lindebladje
en de website van Veurne.

Nu de bewonersraad erop zit, gaan wij volop
aan de slag met jullie input, onder het motto
'kleine veranderingen, kunnen een grote
impact hebben'.



Residentie Qasis testte een recept uit...

Op residentie Oasis houden ze van een
uitdaging, toch zeker wat bakken betreft.
Het is niet de eerste keer dat we iets volledig
nieuw uittesten. We hebben echter maar 1
uitgangspunt: “Alst al goed is datterin zit, toene
kuddet nie slicht zien”.

Deze keer gingen we voor
een chocolademoussetaart.
* Daaris toch niets aan zou je
zeggen, maar we maakten
de chocolademousse ook
“ zelf.. En om het nog wat
extra moeilijk te maken... Werd er gekozen voor
witte chocolademousse. Enkele moeilijkheden
in acht genomen (de gelatine smolt niet genoeg
en gepasteuriseerde eieren kloppen niet zo
goed op), bleven we dapper verder bakken.
Het oog wil ook wat, dat is zeker waar, maar
dan werd aangeraden te kijken vooraleer de
taart werd aangesneden.

Toch waren de meningen uiteindelijk unaniem
lovend: de smaak was goed! Surtout voor de
zoetebekjes, want witte chocolademousse is
heel wat zoeter dan zwarte.

Recept chocolademoussetaart
Ingrediént
2 pakken lange vingers (boudoirs)
100 g boter
hagelslag of chocoladevlokken als decoratie
koffie
chocolademousse

Bereidingswijze

Mix 1 pak lange vingers fijn in de blender
Smelt de boter in een kookpannetje.
Voeg de gesmolten boter bij de fijngemixte

vingers.

Mix de mengeling goed tot alles mooi onder
elkaar gemengd is.

Neem de springvorm en bekleed de bodem
met bakpapier.

Stortde koekjesmengeling op het bakpapier
en druk goed aan.

Zet de springvorm even in de koelkast om
af te koelen.

Neem het tweede pak lange vingers en snij
elke vinger in twee.

Neem de bakvorm uit de koelkast.

Sop de onderkant van de vingers in een
beetje koffie.

Bedek de rand met de vingers (suikerlaagje
aan de buitenkant).

Duw de koekjes lichtjes in de koekbodem
zodat ze mooi blijven zitten.

Giet de chocolademousse in de bakvorm
Laat de taart 3 uur opstijven in de koelkast
Strooi, als de chocolademousse volledig is
opgesteven, hagelslag over de taart.

Om de successierechten op ons succesrecept
niet mis te lopen, wordt het recept van de
witte chocolademousse nog mooi geheim
gehouden... Wel kun je hier meegenieten van
enkele sfeerfoto’s.




De CAW-werking loopt nu een aantal maanden,
wat betekent dat het tijd is voor een evaluatie
en wat bijsturing.

Het concept op vrijdagvoormiddag blijkt
alvast een succes en blijft dus ook behouden.
Bewoners zijn welkom in de brasserie, om te
doen wat ze graag doen. Huishoudelijke taken,
kaarten, crea en kruiswoordraadsels zijn
daarbij vaste waarden geworden.

Op maandagnamiddag stappen we af van de
grote activiteiten in de brasserie. In plaats
daarvan kiezen we ervoor om afwisselend per
2 residenties te werken. Zo hebben bewoners
nog steeds de mogelijkheid om eens in een
andere omgeving te vertoeven en anderen te
ontmoeten, maar Dblijft de groep kleiner. Enkel
de maandelijkse kaart- en spelletjesnamiddag

CAW nieuwtjes

zal nog doorgaan in de brasserie. De biljart
blijft op residentie Avondrood.
alvast

Hier kunnen jullie meegenieten

van enkele sfeerbeelden van de voorbije
activiteiten. Er werd vooral gedacht aan de
lente die in zicht was. Planten werden verpot
en paasstukjes werden gemaakt. De bewoners
gingen aan de slag met houtblokken en wat




groen uit de tuin. Afgewerkt met enkele
bloemetjes, pluimpjes en takken, mag het
resultaat alvast gezien worden!

Kookgroep

Maandelijks wordt er in Ter Linden gezellig
samen gekookt en getafeld. Er wordt soep
gemaakt en het middagmaal wordt ook
volledig door de bewoners klaargestoomd.
Na het dessert wordt er natuurlijk ook aan de
vaat gedacht. Voor de ene bewoner zal samen
koken misschien alleen bestaan uit toekijken,
maar anderen helpen bij het schillen van de

aardappelen, het fijn snijden en wassen van
de groenten of het bakken van de vis of het
vlees. Helpen kan bijdragen aan het prikkelen
van de fijne motoriek maar ook toekijken heeft
positieve effecten. Samen koken en het zien
en ruiken van eten, vergroot de eetlust.




Daarbij kan het heel gezellig zijn en geeft het
aanknopingspunten voor een gesprek over
eten en koken (van vroeger).

Heb je ook zin om deel te nemen aan deze
activiteit, geef gerust je naam door aan Els van
het KELA-team.

Indrukwekkend mooi schoonschrift

Zo nu en dan kunnen we eens onder de indruk
zijn van elkaars vaardigheden, interesses of
talenten...

Bewoonster Christiane had op een dag haar
liederenboekje mee van in haar schooltijd.

Vroeger moest men vaak liedjes of gedichtenin
een nogal 'vormelijke’ taal schrijven, zorgvuldig
inschoonschriftop papier gezet.Indie schriftjes
de letters netjes op de lijntjes schrijven met
een vulpen. Dat is pure nostalgie!!l!

Dit prachtexemplaar is indrukwekkend mooi.
Het boekje werd door de medebewoners
bewonderd, de liederen werdenmeegezongen
en wellicht nog meer gekoesterd door
Christiane...




We zijn het laatste jaar verschillende keren
creatiefbeziggeweestmetkleienmacramétouw,
denk maar aan de macrameveertjes, gnooms,
roosjes met kantafdruk in klei,...

Ditmaal experimenteerden we met beiden. We
maakten een ‘flosh’ of kwast met macramétouw
en personaliseerden het met de naam van
onze bewoners. Dit deden we in cirkelvorm
in klei, die nog een afdruk van droogbloemen
en een pastelkleurtje kreeg. Het geheel vormt
leuke decoratie in huis, bijvoorbeeld door het
op te hangen aan een kastdeur als hanger te
gebruiken aan de rollator.

Ped
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Plaatjes zonder praatjes




Veurne nieuwtjes

Gewoonweg indrukwekkend, dat is wel
het minste dat je kan zeggen over het
nieuwe hoofdkwartier van onze Stedelijke
Academie voor Podiumkunsten. Vanaf het
schooljaar 2024-2025 zullen de muzieknoten
weergalmen in het gloednieuwe gebouw langs
de Zuidburgweg en het Suikerplein.

Voor Stad Veurne wordt dit de realisatie
van een absolute parel binnen de stad. De
muziekacademie is een begrip binnen de
brede regio en heeft in haar rijke geschiedenis
duizenden inwoners een stevige culturele
bagage meegegeven. De huidige
gebouwen aan de Noordstraat
voldoen echter niet meer aan de
huidige vereisten en dus dringt een
verhuis zich op.

De look en feel van het nieuwe ruimtes
is speels, dynamisch en wordt over de

hele lijn van het ontwerp doorgetrokken. De
foyer en het atrium worden gezien als een
verlengde van het Suikerplein. De volledige
inkomhal wordt in helling gelegd waardoor een
vloeiende overgang wordt gerealiseerd van
het plein, over de inkom, tot aan het atrium.

In dit ontwerp is de akoestiek de leidraad
geworden bij het ontwerpen envormgeven van
de verschillende ruimten. De theaterzaal krijgt
een schelpvorm voor een optimale akoestiek.
De theaterzaal is zodanig ontworpen dat een
verbreding van de inkomhal kon gerealiseerd
worden.




Traditiegetrouw is er op Pinkstermaandag,
29 mei, de Bloemenmarkt! Flaneer er tussen
tal van leuke verkoop- en infostands. Op
de Grote Markt vind je de bloemisten met
hun fleurige kraampjes. Maar loop ook even
verder naar het Stadspark en ontdek er
verschillende hobbyisten die hun werken
verkopen. Daarnaast voorzien we opnieuw
acts en workshops voor zowel jong als oud.
Hopelijk is het zonnetje ook van de partij, want
zon, bloemen en leuke activiteiten, wat wil een
mens nog meer?

Het is iets apart, midden in de nacht in een
stil woonzorgcentrum Ter Linden. Zo goed als
iedereen slaapt, het is er muisstil, de drukte van
de dag ligt al in de herinnering van gisteren. En
dan zijn onze nachtverpleegkundigen daar. Ze
waken in het duister over de 164 bewoners.

“We kunnen je verzekeren, dat wij hier allemaal al
meer dan eens flink zijn geschrokken tijdens onze
nachtshift.” Aan het woord Charlotte, Cindy, Els,
Hannelore, Loes, Anita, Marianne, Nancy, Petra
en Veronique. De 10 verpleeg- en zorgkundigen
die tussen 21 en 7 uur de zorg dragen over de
bewoners in Ter Linden. Een prachtige mix van
leeftijd en ervaring, maar allemaal met hetzelfde
verhaal. Terwijl wij allemaal slapen, zijn zij de
personen die paraat staan als de 164 mannen en
vrouwen in het woonzorgcentrum iemand nodig
hebben. En ‘s nachts, dan is alles anders en kan
je op slag wakker zijn. “Je moet weten dat het hier
echt bijzonder stil is, het is ook donker. En plots,
midden in je ronde, staat er een bewoner achter

je of komt die de hoek om geslopen. We zijn hier
allemaal al dichtbij een hartinfarct geweest!”

Zo uitbundig als het overdag kan zijn, zo rustig
is het hier 's nachts. En dat geeft onze tien
nachtverpleegkundigen de kans om kwalitatiever
met de bewoners te kunnen omgaan. “Wij
hebben het voordeel dat er meer tijd is om
individueel te werken. Er is meer tijd voor een
praatje, we kunnen beter luisteren en dat doet
onze bewoners deugd. En ja, 's nachts zijn er
bewoners wakker, niet iedereen slaapt hier dan.
We hebben bewoners die 's nachts tot leven
komen, lezen, TV kijken ... Zij slapen dan overdag
bij.”

Maar .. tussen 21 en 7 uur werken? Is dat
geen aanslag op je sociale leven? Je leven
staat toch volledig op zijn kop? Neen, blijkbaar
niet! “Integendeel, dit is volgens ons de beste
combinatie voor jonge gezinnen. Als we
thuiskomen van ons werk, blijven we wakker tot
de kinderen naar school zijn. We slapen daarna
en zijn opnieuw wakker als de kinderen opnieuw



thuis zijn. Er is tijJd om het eten te maken, om ze
naar bed te brengen en dan kunnen we gaan
werken. Ideaal toch?”

Ja, misschien wel. Maar je houdt dit toch niet vol?
En wat als je niet moet werken? Is je bioritme
dan niet ontregeld? Dat is dan Dbij iedereen toch
anders. Er zijn er die tot's avonds wakker blijven na
hun laatste shift om opnieuw dat ritme te kunnen
oppikken. Anderen duiken toch meteen hun bed
in en gaan dan 's avonds opnieuw slapen. “Je moet
er wel aan wennen, ja. Maar eens je het ritme te
pakken hebt, wil je niet snel naar een normaal

dagritme veranderen. Het is overdag volgens ons

een stuk hectischer. Voor ons is dat misschien wel
een reden om de nachtshift te blijven doen. Je kan
je werk beter en rustiger uitvoeren. Maar ... je moet
dit aankunnen. Het is stil, je bent vaak alleen en je
ziet weinig collega'’s. Veel collega’s van de reguliere
dagdienst kennen wij zelfs niet. Wat we wel
jammer vinden, is dat we weinig contact hebben
met de familie van onze bewoners. Dat missen we
wel. We zien de familie meestal maar in de laatste
levensfase van onze bewoners en proberen dit op
een zo sereen mogelijke manier te beleven. Maar
we houden er van, om de engelen van de nacht te
zijn en te waken over onze mensen.”




Om de banden tussen het bedrijfsleven en het
stadsbestuur nauwer aan te halen, en de dia-
loog te verbeteren, worden in Veurne de be-
drijffsbezoeken hervat. Zowel bedrijfsleiders,
politici als ambtenaren nemen eraan deel.
Voor de bedrijfsleiders is dit de ideale gele-
genheid om op een informele manier kennis
te maken met de stad, de bestuursploeg en
stadsdiensten. Anderzijds krijgen stadsdien-
sten een goed zicht op welke bedrijven zich
allemaal bevinden op het grondgebied en wat
hun activiteiten juist inhouden. In maart trok-
ken ze naar de Spinnerij van Veurne, Enjoy
Concrete en Interwest.

De Spinnerij is opgericht in 1965 en telt van-
daag meer dan 70 medewerkers. De techno-
logische kennis, vele jaren ervaring en inten-
sieve kwaliteitscontrole maken dat de firma

gespecialiseerd is in kwalitatieve, hoogstaan-
de wol- en sisalgarens voor de tapijtindus-
trie. De Spinnerij is het enige bedrijf in ons
land dat nog sisaldraad maakt. In Europa zijn
er slechts twee andere bedrijven die dit nog
doen. De woldraad wordt gemaakt met vacht
van Nieuw-Zeelandse schapen en de beste sis-

avezels uit Oost-Afrika.

Eind 2010 startte Bernard Joye een gloednieu-
we fabriek op met een jong team van ingeni-
eurs. Vandaag werken er 45 medewerkers en
is Enjoy Concrete uitgegroeid tot een meer
dan gevestigde waarde in de prefab industrie.
Hun specifiek kenmerk is de gladde afwerking
van beton. Ze zijn trendsetters in hoogkwali-
tatieve, geprefabriceerde betonelementen in
architectonisch beton.

InterWest is een maatwerkbedrijf dat meer
dan 500 werknemers tewerkstelt op zijn sites
in Veurne en Diksmuide. Als sociaaleconomi-
sche onderneming engageert InterWest zich
sinds 1968 om personen met een beperking
tewerk te stellen. Betrokkenheid en wederzijds
respect staan centraal. De hoofdactiviteiten
zijn houtbewerking, diensten en allerhande
losse opdrachten zoals het samenstellen van
promotiemateriaal.



Agenda mei

CAW: elke maandagnamiddag en vrijdagvoor- wils. De bedoeling is dat de bewoners die wil-
middag. ledereen is welkom en kan komen len, kunnen aansluiten bij de activiteit die hen
doen waar hij zin in heeft. Kaarten, crea, was aanspreekt.

plooien, gezelschapsspelen,... Eris voor elk wat

Eerste Veurnewandeling
T Kraam

Breiclub in de voormiddag in de lounge van residentie Morgendauw
Handwerkbeurs in de polyvalente ruimte
Zorgbib: residentie Dageraad - Morgendauw - Avondrood

ma 8 mei Zorgbib: residentie Oasis - La Luna - Laura
Crea: moederdag voor residentie La Luna - Dageraad op residentie La Luna

Koppeltjesmaaltijd in de Brasserie
Daguitstap residentie Morgendauw - Oasis naar de KEI

Zorgbib: residentie Dageraad - Morgendauw - Avondrood
Kaarting in de Brasserie

't Kraam

Lentesymfonie op residentie Morgendauw
Lentesymfonie voor residentie Oasis in de Brasserie

Biljart in de Lounge van residentie Avondrood

Kookgroep voor residentie Morgendauw in de kinezaal
Daguitstap voor residentie La Luna - Avondrood naar de boerderij

Daguitstap residentie Laura - Dageraad naar de Rozentuin

Sinksenbruid komt langs via de binnenparking of bij slecht weer in de gang van
residentie Langs de Kade en Dageraad

T Kraam
Daguitstap residentie La Luna - Avondrood naar de boerderij

Y
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Agenda juni

Zorgbib: in de voormiddag residentie Oasis - La Luna - Laura
Zorgbib: in de namiddag Dageraad - Morgendauw - Avondrood
Daguitstap residentie Laura - Dageraad naar de Paters

Optreden Geeno in de polyvalente ruimte

Lentesymfonie op residentie Dageraad
Lentesymfonie op residentie Laura in de brasserie

Kookatelier residentie La Luna in de kinezaal
do 8 juni Breiclub in de voormiddag in de lounge van residentie Morgendauw
Oldtimers op de binnenparking

Zorgbib: residentie Dageraad - Morgendauw - Avondrood
Relaxatie voor residentie Avondrood - La Luna in de Lounge van residentie Avondrood

Familieraad rond thema dementie in de polyvalente ruimte
‘t Kraam
Vinkenzetting in de tuin

Strandweek - onder voorbehoud - enkel bij goed weer

Zorgbib: residentie Oasis - La Luna - Laura
Kookgroep residentie Dageraad in de kinezaal

Zorgbib: residentie Dageraad - Morgendauw - Avondrood
Biljart in de lounge van residentie Avondrood

Daguitstap residentie Oasis - Morgendauw naar de boerderij

‘t Kraam
Daguitstap residentie La Luna - Avondrood naar het Suikerpark

Daguitstap residentie Laura - Dageraad naar Nieuwpoort




Stant, wandelseisoen

Dinsdag 2 mel

Dinsdag 2 mei geven we het startschot van het nieuwe
wandelseizoen. Elke dinsdagmiddag trekken we met onze
vrijwilligers en bewoners er op uit voor een wandeling door het

mooie Veurne. We verzamelen steeds om 13u45 aan inkom 3.

/ -8 Ben je nodg geen vrijwilliger hinnen
WZC Ter Linden en heb je interesse

om ons team te versterken?

Neem dan contact op via

vrijwilliger. wzc@veurne.be

i,
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Donderdag 4 mei
14u - 16u
Polyvalente ruimte




18 W Residentie LA LUNA en AVONDROOD

16 mei: Residentie OASIS en MORGENDAUW

b juni- Residentie DAGERAAD en LAURA




GEBAK VAN DE DAG

menuy 15 indicatief en kan licht alwijken

Brasserie ler Linden

Mei 2023

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIIDAG ZATERDAG ZONDAG
slele geslet BRESILIENNE BISCUIT FRALINE SMURFENTAART | FLANNOOTIES | APPELFRAGIPANE
ECLAIR CONFITUURTAART |  BISCUIT VANILLE |  TARTE MAISON SACHERTAART
TARTE MAISON FLANTAART CHOCOLADETAART | GRETOEMSE FLAN | NOCTJESTAART
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geslelen geslelen BISCUIT VANILLE APPELTAART ECLAIR TOMPOES BISCUIT VANILLE
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geslelen geslelen FLANTAART
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MAANDAC DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
geslelen geslelten CHOCOLADETAART SMURFENTAART |  MARBREGEBAK HAW. KRIEKEN
BISCUIT VANILLE | ECLAM SLAGROOM RITSTTAART
! leten FRUITTAART FLANTAART CHOCOLAPETAART | BRETCENSE FLAN | WOGTJESTAART
lw ECLA APPELTAART FRAMBOZENTAMRT | ommmuurTassr
geslaten gesleten AARDBEIENTAART BISCUIT AARDEE) FLAN AARDBE) TARTE MAISON FRANGIPANNE
FLAN NOOTJES ROULADEGEBAK ELLAIR CONFITUURTAART | SMURFENTAART
MERCATORGEBAK | CHOCOLADETAART | BRETOEMSE FLAN FRUITTAAKT SMURFENTAART
geslolen gesleten BISCUIT VAMILLE ECLAIR TARTE MAISON | ST. HONCRETAART |  APPELTAART
BISCUIT AARDSE) FLAN AARDEE) RITSTTAART
geslelen FLAN HOOTTES HAW. KRIEKEN ECLAR




Op residentie La Luna verblijft sinds 23 februari Etienne Rotsaert in kamer 2.16. Etienne is de
echtgenoot van Marleen Haezebrouck, samen hebben zij 2 kinderen en 4 kleinkinderen. Hij was
onderwijzer (licentiaat) in Immaculata de Panne. Etienne houdt van reizen, foto's maken (hij is lid
van de fotoclub) en boeken lezen.

Op residentie Laura verblijfft sinds 2 maart Bernadette
Demoustier in kamer 3.13. Bernadette is de weduwe van
Arthur Lerat. Samen hebben zij 8 kinderen, 16 kleinkinderen
en 10 achterkleinkinderen. Zij was naaister en huisvrouw.
Bernadette houdt van luisteren naar Franse muziek, tv-kijken,
breien en taarten bakken.

Jaak Viaene verbDlijft sinds 6 maart op residentie Avondrood
in kamer 2.33. Jaak is de echtgenoot van Godelieve Robaeys.
Zij hebben 2 kinderen, 2 kleinkinderen en 1 achterkleinkind.
Jaak was vroeger technicus bij de RTT (later Belgacom). Hij
houdt van werken in de tuin, zijn kippen verzorgen en allerlei
klusjes doen voor anderen.

Nelly De Maesschalck verblijft sinds 9 maart op residentie
Laura in kamer 3.06. Nelly is de weduwe van Fernand
Dedrie. Samen hebben zij 5 kinderen, 14 kleinkinderen en
11 achterkleinkinderen. Nelly was bakkersvrouw en had een
eigen zaak. Zijhoudtvan het huishouden doen, tv-kijken, lezen,
schilderen, lekker eten, opera’s en klassieke kamermuziek.
Daarnaast is zij ook nog lid van NEOS.

Robert Vanhee verblijft sinds 30 maart op residentie La Luna
in kamer 3.11. Robert is de weduwnaar van Maria Artesoone.
Samen hebben zij 1 dochter en 3 kleinkinderen. Vroeger was
Robert landbouwer in Langemark-Poelkapelle en was hij ook
arbeider op een boerderij. Hij houdt van petanque, tuinieren
en rusten.




Op residentie Oasis verblijit George Kesteloot in kamer 1.12
sinds 11 april. George is de weduwnaar van Simonne Decrop,
die hier ook nog gewoond heeft. Samen hebben zij 1 dochter,
1 kleinzoon en 2 achterkleinkinderen. Vroeger was George
schilder - behanger. Hij houdt van biljarten, kaarten, tv-kijken
en de krant lezen.

Andre Debruyne verDlijft sinds 20 april in kamer 1.20
op residentie Qasis. Hij is de weduwnaar van Martha
Boone. Samen hebben zij 1 dochter, 2 kleinkinderen en 2
achterkleinkinderen. Andre was vroeger landbouwhelper en
vervoerder van propaangas. Hij houdt van tuinieren, de krant
lezen, koken, kaarten en tv-kijken.

Overleden bewoners

In de voorbije maanden maart en april moesten wij afscheid nemen van deze bewoners:
Maria Cordier
Andre Toortelboom

Yvonne Dewulf

Ons medeleven gaat uit naar hun familie en vrienden.




Tomatensoep / cordon blue - Vlaamse groenten - aardappelen
Bloemkoolsoep / boomstammetje - boontjes - puree
Courgettesoep / blanquette - champignons - frieten

Wortelsoep / ovenschotel gehakt - appelmoes - puree

Erwtensoep / vis van de dag - gestoofde prei - aardappelen
Aspergesoep / vogelnestje - puree

Kippensoep / varkensgebraad - gebakken witloof - pommes duchesse
Champignonsoep / kipkrokantje - courgette provencale - puree
Pastinaaksoep / boerenbraadworst - rode kool - aardappelen
Preisoep / macaroni broccoli en ham

Tomatencreme / kalkoenrollade - groentenkrans - kroketten
Spinaziesoep / visfilet - brunoisegroenten - puree

Groentensoep / slavink - gestoofde erwten - aardappelen
Wortelcremesoep / gebraad - boontjes - kroketten

Paprikasoep / kalfsbrood - perzik op sap - aardappelen

Seldersoep / omelet - warme tomaat - frieten

Tomatensoep / hongaarse goulash - paprika - rijst

Knolseldersoep / kalkoenpavé - wortelen - pommes duchesse
Kervelsoep / vis van de dag - rauwkostsalade - puree

Broccolisoep / gevogelteworst - witte kool - aardappelen
Venkelsoep / konijn met pruimen - peer op sap - kroketten
Wortelpompoensoep / kalkoen cordon bleu - bonen - aardappelen
Ajuinsoep / Zwitsers schijf - wortelen en erwten - aardappelen
Komkommersoep / vol-au-vent - champignons - puree
Tomatensoep / varkensspiering - andijvie - aardappelen
Groentesoep / vis van de dag - knolselder - puree

Currysoep / spaghetti bolognaise

Aspergeroomsoep / Ardeens gebraad - bloemkool - aardappelnootjes
Preisoep / mimosaburger - witte kool - aardappelen

Erwtensoep / Nasi goreng

Witloofsoep / varkensstoofpotje - rauwkostsalade - frieten



Wortelkokossoep / witte pens - appelcompote - gebakken aardappelen
Tomatensoep / vis van de dag - spinazie - puree
Aardappelkruidensoep / kippenbil - wortelen - aardappelen
Courgettesoep / ossentong - champignons - kroketten
Cressonsoep / chipolata - savooikool - aardappelen

Kippensoep / lasagne bolognaise

Tomatensoep / stoofvlees - sla - frieten

Pastinaaksoep / gebakken kipfilet - erwten - gebakken aardappelen
Peterseliesoep / vis van de dag - preipuree

Groentensoep / ardeens burger - schorseneren - aardappelen
Currysoep / kalkoenrollade - broccolimix - aardappelwafeltjes
Tomatensoep / kipfilet - viaamse groenten - aardappelen
Bloemkoolsoep / boomstammetje - spinazie - aardappelen
Courgettesoep / kalfsblanquette - champignons - frieten
Wortelsoep / schnitzel - broccoli - puree

Erwtensoep / hokifilet - gestoofde prei - aardappelen
Champignonsoep / vogelnestje - puree

Kippenroomsoep / varkensgebraad - witloof - pommes duchesse
tomatensoep / gemarineerd kiplapje - wortelpuree

groentesoep / witte pens - appelmoes - gebakken aardappelen
currysoep / rundsstoofvlees - tomatensalade - aardappelen
venkelsoep / koude schotel met kippensla - frieten

paprika bisilicumsoep / koolvis - gestoofde prei - puree
bloemkoolsoep / cordon blue - courgette - aardappelen
kippenroomsoep / ardeens gebraad - boterboontjes - rosties
tomatensoep / mimosaburger - andijviepuree

komkommersoep / kalkoenlapje - erwten en wortelen - aardappelen
knolseldersoep / kalfsblanquette - juliennegroenten - frieten
preisoep / macaroni met broccoli - kaassaus

groentensoep / hokifilet - gestoofde venkel - puree



... We met heel wat scholen samenwerken? Je kan hier
regelmatig studenten tegenkomen van verschillende
middelbare scholen en hogescholen. Ze komen voor F55
een stageperiode, om zo ervaring en deskundigheid te .'
kunnen opbouwen. |

... Enkele medewerkers met glans slaagden
voor de BelRAl-opleiding? BelRAI is een
hulpmiddel om de noden en het functioneren
van bewoners in kaart te brengen.

... Het op 19 maart ‘Dag van de Zorg was? Alle medewerkers werden
verwend met een fruit- en snoepmand. Op onze facebookpagina
kan je zelf een mooi filmpje vinden!

Er sinds kort een leeshoek
is in de brasserie? En er ook
gezelschapsspelletjes liggen? Hierbij
werd zowel aan groot als klein
gedacht.
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